
Aufbau & Inhalte Fernstudiengang
Psychologie | Abschluss Master of Science (120 ECTS)

6 Semester

Master-Thesis

Projektmodul

Kommunikation

Psychologische Diagnostik für Fortgeschrittene, Angewandte Diagnostik

Multivariate Verfahren, Wissenschaftliche Praxis

1-
2

3-
5

6

Sem.

Pr
ak

tik
um

Wahl eines Schwerpunktes

Personal- und Wirtschaftspsycho-
logie & Betriebliches Gesundheits-
management

Psychologische Gesundheitsförde-
rung & Sportpsychologie

4 Semester

Master-Thesis

Projektmodul

Kommunikation

Psychologische Diagnostik für Fortgeschrittene, Angewandte Diagnostik

Multivariate Verfahren, Wissenschaftliche Praxis

1-
3

4

Sem.

Pr
ak

tik
um

Wahl eines Schwerpunktes

Personal- und Wirtschaftspsycho-
logie & Betriebliches Gesundheits-
management

Psychologische Gesundheitsförde-
rung & Sportpsychologie



PFH.FOR.137.1506 | Änderungen vorbehalten

Fernstudiengang Psychologie 
Master of Science (M.Sc.), 6 Semester, 120 ECTS

Modul Inhalte Semester ECTS

1 Statistik für Fortgeschrittene: Multivariate Verfahren I - IV 1 8

2 Wissenschaftliche Praxis
Wissenschaftliches Publizieren / Projektmanagement I und II

1 5

3 Psychologische Diagnostik für Fortgeschrittene
Methoden der Testkonstruktion / Verhaltensbeobachtung und Interview /  
Leistungs- und Intelligenzdiagnostik / Persönlichkeitsdiagnostik

1 8

4 Angewandte Diagnostik
Fragenbogen-Methode I und II / Psychologische Gutachtenerstellung

2 12

5 Kommunikation 
Grundlagen / Kompetenzen I und II

2 7

6 Projektmodul 3 8

7 Grundlagenmodul (ein Schwerpunkt muss gewählt werden)* 3 8

7.1 Schwerpunkt 1: Personalpsychologie
Person-Arbeit-Organisation / Berufseignungsdiagnostik / Personalentwicklung / Führung  
und Führungsinstrumente / Interaktion und Gruppe / Weitere personalpsychologische  
Aufgabenfelder / Evaluation

3 8

7.2 Schwerpunkt 2: Gesundheitsförderung
Einführung / Methoden / Prävention von Risikoverhalten / Prävention von Risikoverhalten und in 
verschiedenen Lebensaltern / Prävention in Gruppen und Organisationen / Prävention angesichts 
besonderer Lebensumstände / Aspekte gesundheitspsychologischer Intervention

3 8

8 Anwendungsmodul I (der Schwerpunkt wird fortgeführt) 3 5

8.1 Schwerpunkt 1: Wirtschaftpsychologie Teil I
Ökonomische Psychologie und Entscheidungen / Alltagsverständnis von Ökonomie, Märkte  
und ökonomische Entscheidungen im privaten Haushalt / Konsumgütermärkte: Absatzpolitik

3 5

8.2 Schwerpunkt 2: Einführung in die Sportpsychologie
Einführung / Theorien und Sportförderung

3 5

9 Praktikumsmodul** 4 15

10 Anwendungsmodul II (der Schwerpunkt wird fortgeführt) 4 6

10.1 Schwerpunkt 1: Wirtschaftspsychologie Teil II
Arbeitsmärkte / Finanzmärkte und Geld / Schattenseiten der Wirtschaft, Wohlstand und Wohlbefinden

4 6

10.2 Schwerpunkt 2: Sport und Gesundheit
Grundlagen des körperlich-aktiven Lebensstils / Erklärung des körperlich-aktiven Lebensstils / 
Programme zum Aufbau eines körperlich-aktiven Lebensstils / Interventionen

4 6

11 Anwendungsmodul III (der Schwerpunkt wird fortgeführt) 5 8

11.1 Schwerpunkt 1: Betriebliche Gesundheitsförderung
Einführung / Strukturen, Prozesse und Zugänge / Spezifische Interventionsfelder /  
Vernetzung und Zukunftsperspektiven / Work-Life-Balance

5 8

11.2 Schwerpunkt 2: Sport und psychische Gesundheit und Psychologie im Leistungssport
Einführung / Stress und psychische Störungen / Psychische Störungen, Verhalten und  
Leistungsfähigkeit / Psychologische Aspekte des Leistungssports I und II

5 8

12 Master-Thesis 
Master-Thesis / Forschungskolloquium / Kolloquium

5+6 30

Summe 120

*  2 mögliche Schwerpunkte (Schwerpunkt 1: Personal- und Wirtschaftspsychologie und Betriebliche  
Gesundheitsförderung / Schwerpunkt 2: Psychologische Gesundheitsförderung und Sportpsychologie) 

** Das Praktikum kann nach Absprache auch schon ein Semester früher begonnen werden. 



PFH.FOR.137.1506 | Änderungen vorbehalten

Fernstudiengang Psychologie 
Master of Science (M.Sc.), 4 Semester, 120 ECTS

Modul Inhalte Semester ECTS

1 Statistik für Fortgeschrittene: Multivariate Verfahren I - IV 1 8

2 Wissenschaftliche Praxis
Wissenschaftliches Publizieren / Projektmanagement I und II

1 5

3 Psychologische Diagnostik für Fortgeschrittene
Methoden der Testkonstruktion / Verhaltensbeobachtung und Interview /  
Leistungs- und Intelligenzdiagnostik / Persönlichkeitsdiagnostik

1 8

4 Kommunikation 
Grundlagen / Kompetenzen I und II

1 7

5 Angewandte Diagnostik
Fragenbogen-Methode I und II / Psychologische Gutachtenerstellung

2 12

6 Projektmodul 2 8

7 Grundlagenmodul (ein Schwerpunkt muss gewählt werden)* 2 8

7.1 Schwerpunkt 1: Personalpsychologie
Person-Arbeit-Organisation / Berufseignungsdiagnostik / Personalentwicklung / Führung  
und Führungsinstrumente / Interaktion und Gruppe / Weitere personalpsychologische  
Aufgabenfelder / Evaluation

2 8

7.2 Schwerpunkt 2: Gesundheitsförderung
Einführung / Methoden / Prävention von Risikoverhalten / Prävention von Risikoverhalten und in 
verschiedenen Lebensaltern / Prävention in Gruppen und Organisationen / Prävention angesichts 
besonderer Lebensumstände / Aspekte gesundheitspsychologischer Intervention

2 8

8 Anwendungsmodul I (der Schwerpunkt wird fortgeführt) 2 5

8.1 Schwerpunkt 1: Wirtschaftpsychologie Teil I
Ökonomische Psychologie und Entscheidungen / Alltagsverständnis von Ökonomie, Märkte  
und ökonomische Entscheidungen im privaten Haushalt / Konsumgütermärkte: Absatzpolitik

2 5

8.2 Schwerpunkt 2: Einführung in die Sportpsychologie
Einführung / Theorien und Sportförderung

2 5

9 Praktikumsmodul** 3 15

10 Anwendungsmodul II (der Schwerpunkt wird fortgeführt) 3 6

10.1 Schwerpunkt 1: Wirtschaftspsychologie Teil II
Arbeitsmärkte / Finanzmärkte und Geld / Schattenseiten der Wirtschaft, Wohlstand und Wohlbefinden

3 6

10.2 Schwerpunkt 2: Sport und Gesundheit
Grundlagen des körperlich-aktiven Lebensstils / Erklärung des körperlich-aktiven Lebensstils / 
Programme zum Aufbau eines körperlich-aktiven Lebensstils / Interventionen

3 6

11 Anwendungsmodul III (der Schwerpunkt wird fortgeführt) 3 8

11.1 Schwerpunkt 1: Betriebliche Gesundheitsförderung
Einführung / Strukturen, Prozesse und Zugänge / Spezifische Interventionsfelder /  
Vernetzung und Zukunftsperspektiven / Work-Life-Balance

3 8

11.2 Schwerpunkt 2: Sport und psychische Gesundheit und Psychologie im Leistungssport
Einführung / Stress und psychische Störungen / Psychische Störungen, Verhalten und  
Leistungsfähigkeit / Psychologische Aspekte des Leistungssports I und II

3 8

12 Master-Thesis 
Master-Thesis / Forschungskolloquium / Kolloquium

4 30

Summe 120

*  2 mögliche Schwerpunkte (Schwerpunkt 1: Personal- und Wirtschaftspsychologie und Betriebliche  
Gesundheitsförderung / Schwerpunkt 2: Psychologische Gesundheitsförderung und Sportpsychologie)

** Das Praktikum kann nach Absprache auch schon ein Semester früher begonnen werden. 



Fordern Sie jetzt weitere Infos
zu diesem Studiengang an!

Gerne senden wir Ihnen unser  
Infomaterial per Post zu.  

So einfach geht es – Link anklicken und  
Kontakdaten eintragen. In wenigen Tagen  
erhalten Sie Ihr Info-Paket.

Hier kostenlos Infomaterial anfordern

https://www.pfh.de/fernstudium/informationen-anfordern.html?utm_source=curriculum&utm_medium=pdf&utm_campaign=fernstudium



